
 

Formation du Brevet d’Etat d’Educateur Sportif des 
Activités de Natation - BEESAN 

 
 
Présentation de la formation : 
 
Le Comité Régional de Côte d’Azur a mis en place sur le site de Toulon, une Ecole Régionale 
de Formation diplômante « ERFAN ». 

 
 

CONDITIONS pour suivre la Formation 
 

 
Etre âgé de 18 ans ; 
Etre titulaire de l’AFCPSM ( attestation de formation complémentaire aux premiers secours 
avec matériel) ; 
Etre apte médicalement (certificat médical à fournir) ; 
Etre licencié dans un club affilié à la F.F.N. 
 
 
 

ARCHITECTURE de la Formation 
 
 
Tronc Commun   180 h - Dossier à retirer à la DDJS 
Test de sélection   Dossier à retirer à la DDJS (200 4 nages + épreuve de sauvetage) 
Préformation    70 h – Dossier délivré à l’issue du test de sélection 
Examen de préformation  Dossier à retirer à la DDJS du Var 
Examen Final    Dossier à retirer à la DRJS 
 
 Total heures  250 h 
 
 
 

Unités de Formation de la partie spécifique : 
 
 
U.F.1 Approfondissement et perfectionnement de la technique individuelle 70 h 
U.F.2 Enseignement de la natation (77 h + Stage pratique de 50 h) 127 h 
U.F.2 Spé Enseignement spécialisé (23 h + Stage pratique de 20 h) 43 h 
U.F.3 Enseignement dans l’option choisie (70 h + Stage pratique de 50 h) 120 h 
U.F.4 Connaissance du milieu professionnel (70 h + Stage pratique de 35 h) 105 h 
 
   Total heures  465 h 
 
 
 TOTAL GENERAL 715 h 
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FEDERATION FRANCAISE DE NATATION (F.F.N.) 
COMITE REGIONAL de la Côte d’Azur 

 
Modalité et Coût de la Formation 

 
 
 
Préformation 
 
 
Organisation   70 heures de pratique et de théorie 
Date    Du 10 au 21 septembre 2007 
Examen de préformation Mercredi 26, jeudi 27 et vendredi 28 septembre 2007 
 
 Coût : 262,00 € 
 
 
 
 
 
U.F.2 
Durée 5 semaines  Période : 01/10/07 au 14/11/07 
+ Stage pratique Période : 19/11/07 au 21/12/07 Coût : 635,00 € 
 
U.F.3 
Durée 5 semaines  Période : 07/01/08 au 06/01/08 
+Stage pratique Période : 11/02/08 au 07/03/08 Coût : 710,00 € 
 
U.F.4 
Durée 5 semaines  Période : 10/03/08 au 09/04/08 
+Stage pratique Période : 14/04/08 au 09/05/08 Coût : 393,00 € 
 
 
 
 
 Coût de la Formation (UF1 + UF2 + UF3 + UF4) : 1 738,00 € 
 
 Coût TOTAL de la Formation : 2 000,00 € 
 
 
Lieu de Formation  Salle ASCM 
   Avenue de l’Armée d’Afrique 
   83000 TOULON 
 
Renseignements  Maison des Sports 
   Immeuble l’Hélianthe 
   142, Rue Emile Ollivier – La Rode 
   83000 TOULON 
   Tél./Fax : 04 94 29 73 85 

 Email : beesan.nat.ca@wanadoo.fr 
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