COMITE DEPARTEMENTAL DES ALPES MARITIMES
Saison Sportive 2011/2012

Catégorie : Benjamins (1999/2000)

Trophée Guy Giacomoni

Les dates, horaires et lieux sont sous réserves de modification par rapport a la disponibilité des
bassins et a I'acceptation des municipalités.

Date de la compétition Dimanche 29 Janvier 2012
Date limite d’engagement Se référer a extranat
Lieu de la compétition Antibes

Club organisateur C.N. Antibes

Bassin (longueur et lignes) 25m (8 lignes)
Echauffement 8h00 14h00
Début des épreuves 9h00 15h00
Temps d’engagement Grille départementale 06
Droit d’engagement 3,00 €

Programme de la compétition :

Les épreuves seront nagées dames puis messieurs
Matin : 200 Papillon/100 Papillon/ 200 Dos / 100 Dos
Aprés — midi : 200 Brasse/ 100 Brasse/ 400 N.L./ 100 N.L.

Réglement de la compétition :

Trophée Guy Giacomoni :

Pour participer au trophée Guy Giacomoni et pouvoir étre classé, il est obligatoire de s'inscrire sur
les épreuves suivantes : 200pap/200dos/200 brasse et 400 N.L.

Les nageurs peuvent participer a la compétition sans étre inscrit au Trophée Guy Giacomoni, en
participant uniquement aux épreuves suivantes : 100 pap, 100 dos, 100 brasse et 100 N.L.

Il ne sera accepté aucune inscription sur un 200 ou sur le 400 N.L.

2 épreuves par réunion

1 seul départ autorisé

Récompenses :

Pour les 3 premiers 2000 et 1999 sur chaque 100 m.

Un trophée sera remis au meilleur nageur et nageuse a la table de cotation ayant participé a
toutes les épreuves du trophée Guy Giacomoni.

Récompenses aux 5 premiers et premiéres a la table de cotation.



