
Championnats de France Eau Libre 5 & 25km
Qualificatifs aux Championnats du Monde

Épreuves de Coupe de France,
Traverséee de la Baie de Roquebrune Cap Martin

SAMEDI 20 & DIMANCHE 21 JUIN 2009

INFORMATIONS PRATIQUES
L'office de tourisme de Roquebrune Cap martin est à votre disposition pour vous 
apporter tous les renseignements utiles pour rendre votre séjour le plus agréable 
possible.
Office du tourisme - 218 av Aristide Briand - 06190 RCM

• Tél.: 04 93 35 62 87 
• Fax : 04 93 28 57 00
• Web : www.roquebrune-cap-martin.com

POUR SE LOGER
La ville  est  pourvue d'hôtels  de  toute  catégories  qui  satisferont  vos  besoins. 
Nous vous donnons la sélection de partenaires qui nous ont réservé le meilleur 
accueil et qui ont réservé des chambres pour cet événement à des prix attractifs.
Aussi,  précisez  bien  lors  de  vos  réservations  que  vous  participez  aux  
Championnats  de  France  Eau  Libre  ou  à  la  traversée  de  la  baie  de 
Roquebrune Cap Martin pour pouvoir en bénéficier.

• HÔTEL ALEXANDRA ***
93, avenue Winston Churchill
06 190 RCM
Tél. : 04 93 35 65 45
www.alexandrahotel.fr
info@alexandrahotel.fr
chambre single à 58 euros
chambre double à 72 euros
petit-déjeuner à 10 euros
Situé sur le bord de mer à 300 mètres du site de la compétition.

• HÔTEL LE GRAND CAP
173, avenue de la plage
06 190 RCM
Tél. : 04 93 28 42 13

mailto:info@alexandrahotel.fr
http://www.alexandrahotel.fr/


www.franceloc.fr
grandcap@franceloc.fr
chambre single à 33 euros
chambre double à 60 euros
petit-déjeuner à 7 euros
Situé  dans  une  rue  parallèle  au  bord  de  mer  à  300  mètres  du  site  de  la 
compétition.

• HÔTEL REINE D'AZUR **
29, promenade cap martin
06 190 RCM
Tél. : 04 93 35 76 84
www.reinedazur.fr
contact@reinedazur.fr
chambre single à 58 euros
chambre double à 79 euros
petit-déjeuner à 7 euros
Situé sur le bord de mer à 200 mètres du site de la compétition.

POUR SE RESTAURER
La  ville  est  pourvue  de  restaurants  de  toute  catégories  qui  satisferont  vos 
besoins. Nous vous donnons la sélection de partenaires qui nous ont réservé le 
meilleur accueil et qui ont concocté des menus sportifs pour cet événement à 
des prix attractifs.
Aussi,  précisez  bien  lors  de  vos  réservations  que  vous  participez  aux  
Championnats  de  France  Eau  Libre  ou  à  la  traversée  de  la  baie  de 
Roquebrune Cap Martin pour pouvoir en bénéficier.

• LE RELAIS
restaurant - pizzeria
161, avenue pasteur
06 190 RCM
Tél. : 04 93 35 39 78
menu sportif à 15 euros
Situé en centre ville à 400 mètres du site de la compétition.

• LE FELLINI
restaurant - pizzeria
7, promenade du cap martin
06 190 RCM
Tél. : 04 92 10 70 82
menu sportif à 20 euros
Situé sur le bord de mer à 250 mètres du site de la compétition.

mailto:info@alexandrahotel.fr
http://www.alexandrahotel.fr/
mailto:info@alexandrahotel.fr
http://www.alexandrahotel.fr/


COMPLÉMENTS
Parking sur le site
Gare SNCF de Carnolès à 10 minutes à pied.

ORGANISATEURS / CONTACTS

Inscriptions
Pour les championnats de France 20 & 21 juin 2009, date limite: 8 juin

Engagements et chèques à la FFN - Département Eau Libre

Copie obligatoire par mail à jpnarce@wanadoo.fr

Organisation
Roquebrune natation – www.roquebrunenatation.free.fr – carlino.j@free.fr

Rémi Besson : 06 62 75 46 34 - remibesson@hotmail.fr

Joseph Carlino : 06 42 86 87 23 - carlino.j@free.fr

LES PARTENAIRES
Conseil  Régional  PACA,  Conseil  Général  des  Alpes  Maritimes,  ville  de 

Roquebrune Cap Martin, Comité Régional de Natation Côte d'Azur, Intermarché, 

LP2I, Dumez Côte d'Azur, Société Monégasque des Eaux.

Le stationnement des camping-cars est interdit sur la 
commune de Roquebrune Cap Martin

En cas de besoin, n'hésitez pas à nous contacter

Bonne préparation!
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