COMITE DEPARTEMENTAL DES ALPES MARITIMES

SAISON SPORTIVE 2008/2009

CATEGORIES : POUSSINS POLO NAT

DATE DE LA COMPETITION Samedi 16/05/2009
DATE LIMITE D'ENGAGEMENT 06-mai-09

LIEU DE LA COMPETITION NICE PISCINE DU PIOL
CLUB ORGANISATEUR ONN

BASSIN 25m  8lignes extérieur
ECHAUFFEMENT 13H30

DEBUT DES EPREUVES 14HO00

PROGRAMME:

RELAIS 4 X 50 m 4 Nages mixte RELAIS 6X 50 m NL mixte
RELAIS 6 X 25m DRIBBLING ( AVEC BALLON ) WATERPOLO

Création d'un bordereau d'engagement pour ce relais, disponible sur www.ffncoteazur.org

REGLEMENT:

COMPETITION PAR EQUIPE MIXTE DE 6 NAGEURS ET NAGEUSES (MIXITE OBLIGATOIRE)
CHAQUE MEMBRE DE L'EQUIPE PARTICIPE A UN RELAIS 4 X 50 4N mixte
CLASSEMENT NATATION A L'ADDITION DES TEMPS DES 3 RELAIS
ORDRE DES MATCHS DE WATERPOLO SERA DEFINI PAR LE CLASSEMENT NATATION +
DRIBBLING ( ex: 1er contre 8éme; 2éme contre 7éme etc...)

LA DUREE DES MATCHS ( minimum 5') AINSI QUE LE NOMBRE DE MATCHS (minimum 2)
SERONT DEFINIS EN FONCTION DU NOMBRE D'EQUIPES PARTICIPANTES

CLASSEMENT DE L'EQUIPE LA PLUS COMPLETE:

CHAQUE CLASSEMENT INTERMEDIAIRE (natation, dribbling, waterpolo) SERA COMPTABILISE EN
POINTS ( 1er = 10 pts; 2éme = 8 pts; 3éme = 7 pts etc...) EN CAS D'EGALITE LE CLASSEMENT EN
NATATION DEPARTAGERA LES EQUIPES

RECOMPENSES:

3 MEILLEURES EQUIPES COUPES + MEDAILLES




