OUDIN Jérome

06 15 80 21 23
0310311050

jrome.oudin@yahoo.fr

22, rue de Saint Brice
51100 REIMS
Célibataire (23 ans)

Diplémes :
Master professionnel 2™ année STAPS Reims Management du sport :

2007 a ce jour Concepteur de projets sportifs et de loisirs

Master professionnel 2°™ année STAPS Reims « Performance, Motricité,
2006-2007 Organisation » Préparateur Physique(optimisation des aspects physiques de la
performance et de la santé)
2005-2006 Master 1° année STAPS Entrainement Sportif Reims
2002-2005 Licence STAPS Entrainement sportif Reims
2001-2002 Baccalauréat Scientifique (mention assez bien) Reims

Formations professionnelles :

2006 Brevet d’état d’éducateur sportif 1°" degré Activités de la natation
2003 BNSSA (surveillant de baignade)
2002- 2003 AFPS — AFCPSAM - formation DSA (secourisme)

Expériences professionnelles :

Sept 2007 ace jour  Entraineur de natation au Rethel Sportif natation (groupe Elite, aquagym,
cours adultes...)

Sept 2006- Entraineur de natation au Reims Natation 89 (Groupe Compétition Benjamins
Juin 2007 Minimes)

Sept 2003-Juin 2006  Entraineur de natation au Reims Natation 89 (Groupes Perfectionnement)
Juillet 2006 Maitre nageur sauveteur (Piscine Olympique Reims)

Eté 2003 a 2005 Surveillant de baignade (Chamouille, Parc de I’ailette)

Stages universitaires :

Janv 2008 a ce jour  Stagiaire au Comité régional de natation Champagne Ardenne:
participation au projet Sport Santé Nagez Forme Santé », mise en place d’un
projet Nutrition Santé pour les licenciés.

Janv 2008 a ce jour  Stagiaire au Comité Départemental Olympique et Sportif de la Marne :
développement du réseau Sport Santé

Janv 2007-Juin 2007 Stagiaire a I’ Unité Transversale d’éducation du patient ( hdpital Maison
Blanche, Reims): Prise en charge de personnes atteintes de différentes
pathologies chroniques ( obésité, diabéte, insuffisance cardiaque...) sous la
direction d’un éducateur médico-sportif.

Mai 2006 Stagiaire a I’ Unité de biologie de I'effort et de médecine du sport sous la
direction du Dr Medelli ( CHU d’Amiens ): Evaluation scientifique de
I’aptitude physique (tests d’efforts) de sportifs de différents niveaux.

Informations personnelles et loisirs :

Permis B (voiture personnelle) Pratique la natation en compétition.
Langues : Anglais et Allemand Connaissances informatiques : Excel, Word, Power
Point, Nat 2i, Extranat.



