
GRILLES DE QUALIFICATION POUR LES CHAMPIONNATS DE FRANCE DE NATIONALE 3 
(Montpellier du 26 au 28 mai 2006) 

Les temps sont à réaliser en bassin de 25 mètres uniquement lors des circuits régionaux (bassin de 25 mètres) 
 

Hommes  Seniors Juniors Cadets 2 Cadets 1 Minimes 2 Minimes 1  Dames Seniors Juniors Cadets 2 Cadettes 1 Minimes 2 Minimes 1 

50 NL 26''10 26''38 27''15 27''46 28''46 29''40  50 NL 29''98 30''28 31''10 31''29 31''83 32''59 

100 NL 57''36 57''98 59''66 1'00''37 1'02''56 1'04''62  100 NL 1'05''49 1'06''13 1'07''01 1'07''39 1'08''57 1'10''22 

200 NL 2'06''59 2'07''86 2'11''57 2'13''11 2'17''96 2'22''48  200 NL 2'21''22 2'22''61 2'24''31 2'25''13 2'27''68 2'31''22 

400 NL 4'29''41 4'32''21 4'40''12 4'43''40 4'53''74 5'03''37  400 NL 5'01''41 5'02''38 5'03''07 5'04''82 5'08''39 5'17''67 

800 NL 9'18''43 9'24''47 9'46''26 9'51''16 10'09''12 10'40''18  800 NL 10'14''97 10'18''99 10'23''22 10'26''83 10'34''21 10'53''29 

1500 NL 17'45''63 17'57''15 18'28''43 18'41''45 19'22''32 20'00''46  1500 NL 19'27''72 19'35''39 19'37''27 19'44''05 20'11''97 20'33''75 

50 DOS 30''80 31''14 32''20 32''58 33''55 34''86  50 DOS 34''33 34''67 35''05 36''26 36''89 37''77 

100 DOS 1'05''19 1'05''90 1'07''79 1'08''59 1'11''08 1'13''39  100 DOS 1'14''68 1'15''06 1'15''59 1'16''01 1'17''79 1'19''18 

200 DOS 2'21''48 2'23''00 2'26''96 2'28''85 2'34''25 2'39''28  200 DOS 2'38''47 2'39''50 2'41''53 2'42''45 2'46''27 2'49''23 

50 BRA 33''04 33''39 34''55 34''95 36''00 37''40  50 BRA 37''29 37''66 39''04 39''25 39''95 40''90 

100 BRA 1'11''76 1'12''54 1'15''08 1'15''96 1'18''27 1'20''84  100 BRA 1'23''22 1'23''77 1'24''05 1'24''54 1'26''53 1'28''09 

200 BRA 2'34''03 2'35''70 2'41''18 2'43''09 2'48''07 2'53''60  200 BRA 2'57''66 2'58''82 3'00''92 3'01''97 3'06''27 3'09''62 

50 PAP 28''42 28''72 29''72 30''06 30''97 32''16  50 PAP 31''88 32''20 33''32 33''61 34''10 34''91 

100 PAP 1'02''81 1'03''49 1'05''70 1'06''46 1'08''47 1'10''70  100 PAP 1'12''20 1'12''67 1'13''28 1'13''70 1'15''43 1'16''77 

200 PAP 2'20''30 2'21''80 2'25''89 2'27''60 2'32''94 2'37''93  200 PAP 2'37''18 2'38''20 2'40''67 2'41''59 2'45''36 2'48''32 

200 4N 2'23''13 2'24''68 2'28''86 2'31''60 2'36''07 2'41''18  200 4N 2'41''80 2'42''86 2'43''96 2'44''89 2'48''76 2'51''78 

400 4N 5'02''03 5'05''30 5'15''98 5'19''70 5'29''39 5'40''18  400 4N 5'39''43 5'41''64 5'45''49 5'47''47 5'55''64 6'04''20 
 

Principe retenu pour l’établissement des grilles de qualification pour les N3 2005/2006 : 
L’organisation des N3 2006 se faisant comme l’an dernier sur la Piscine olympique d’Antigone à Montpellier, et au regard du bon déroulement de cette compétition en 2005 sur 
Montpellier, il est proposé de maintenir les grilles de qualification proposées en 2005. 

 Pour les Seniors et les Juniors, les grilles de qualifications correspondent au temps de séries 2005/2008 (plus difficiles que ceux de l’olympiade précédente) après conversion 
des temps de 50 m en 25 m. 

 Pour les Minimes et Cadets(tes), les grilles de qualifications correspondent aux temps des séries fixés par catégorie d’âge pour la nouvelle olympiade (plus faciles d’accès que 
ceux de l’olympiade 2000/2004). Les temps sont proposés par année d’âge après conversion du bassin de 50 m au bassin de 25 m. 

 


