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REGLEMENT

Date: samedi 21 et dimanche 22 janvier 2006

Lieu: Le Creusot Bassin: 25 m Chronométrage électronique Catégories d’age : les catégories ‘maitres’ dela FINA
seront appliquées

Compétition par équipe, ouverte aux nageurs de 25 ans et plus, licenciés a la Fédération Francaise de Natation ou a une
Fédération étrangere. Les nageurs représentent leur club. Chague équipe est composée de dix nageurs du méme club. La
répartition hommes/femmes dans les équipes est libre. Les séries sont nagées au temps d’ engagement, sans tenir compte ni
du sexe, ni de I’ &ge des concurrents. Chague nageur participe obligatoirement a une épreuve individuelle et deux relais (la
participation au 10 x 25 m nage libre est obligatoire).

Epreuves:

50, 100 m dans chaque style.- 100 m 4 nages et 200 m 4 nages.

Relais 6 x 50 m nage libre et 4 x 50 m 4 nages. - Relais 10 x 25 m nage libre.

1ére réunion : samedi 21 janvier 2006 - Echauffement: 15h - Début des épreuves. 16h
1- 4 x 50 4nages

2- 100 papillon

3- 50 dos

4-100 brasse

5-50 nagelibre

6-200 4 nages

2émeréunion: dimanche 22 janvier 2006- Echauffement: 9 h 30 - Début des épreuves: 10 h 30
7-6 x 50 nage libre

8-50 papillon

9-100 dos

10-50 brasse

11-100 nage libre

12- 100 4 nages

13- 10 x 25 nagelibre

Classement:Le classement s effectue d’ aprés la table de cotation fédérale, affectée d’ un coefficient de majoration moyen
calculé a partir des records mondiaLix de la catégorie d’ &ge (50 et 100 m dans chaque spécialité) comparés au record du
monde de la catégorie C1(bassin de 25 m) ala date du 31 mai de la saison précédente.

L es points des relais seront calculés ainsi et plafonnés a 2000 points :

6 x 50 m nage libre ; cotation du 200 m brasse dames X moyenne des coefficients des relayeurs. Pour une relayeuse, le
coefficient est pris dans latable relais dames, pour un relayeur, le coefficient est plis dans latable individuelle messieurs.

* 4 x 50 m 4 nages : cotation du 200 m papillon messieurs X moyenne des coefficients des relayeurs. Pour une relayeuse, le
coefficient est pris dans latable relais dames ; pour un relayeur, le coefficient est pris dans la table individuelle messieurs.

* 10 x 25 m nage libre : cotation du 200 m nage libre messieurs X moyenne des coefficients des relayeurs. Pour une
relayeuse, le coefficient est pris dans latable relais dames, pour un relayeur, le coefficient est pris dans latable individuelle
messieurs.

L es points des individuels seront calculés ainsi et plafonnés a 1500 points :

cotation de I’ épreuve multipliée par le coefficient du nageur dans latable individuelle. Exemple : 200 m papillon pour une
nageuse, cotation du 100 m papillon dames multipliée par |e coefficient dans |a table individuelle dames. Pour un nageur,
cotation du 100 m papillon messieurs multipliée par le coefficient dans latable individuelle messieurs. Ces coefficients sont
appliqués aux dames pour leur participation aux relais. Pour les messieurs, les coefficients appliqués restent les mémes que
pour les épreuvesindividuelles

Récompenses: || n'y a pas de récompense individuelle. Les trois premiéres équipes au classement général final seront
récompensées par trois coupes.

Formalité d’ engagement :Les engagements devront parvenir &’ organisateur au plustard le 10 janvier 2006 au fomat PCE
et au format Excel (téléchargeable sur le site fédéral) par disquette ou par courrier électronique (cdcreusot@free.fr) . Le
bordereau récapitulatif papier et le réglement financier devant étre envoyé simultanément. Aucun engagement ne sera
accepté sur place. Laliste des équipes engagées sera diffusée sur le site Web de la FFN (ffnatation .fr) a compter du 16
janvier 2006.

Droits d’ engagement:Les droits d’ engagement sont fixés a 80 euros par équipe. Le réglement doit-étre effectué al'ordre du
C.D.C



EN PRATIQUE

www.interclubsmaitres2006.com

Tous les renseignements pratiques sur le site du Meeting :
@ email club : cdcreusot@free.fr - tel 0385553890

Accord de principe avant le 18 décembre 2005

\o”lﬁ%‘}d Accord définitif avant le 10 janvier 2006
=

CDC - Piscine Municipale - 71200 Le Creusot

rﬁf Le Creusot -71 - Bourgogne
&N Sortie A6-Chalon sur Saéne sud-puis N80 direction Le Creusot
@ Gare TGV Le Creusot-Montceau-Montchanin

Liste des Hotels et Restaurants du Creusot et des environs sur
b le site de |"office de tourisme du Creusot : www.creusot.net/otsi

Horaires entrainement avant les interclubs :
Vendredi 20 janvier de 17h a 19h
Samedi 21 janvier de 9h a 11h

VIN D*"HONNEUR offert par la VILLE du CREUSOT

a I"'ALTO =%
Samedi a 20h00 Le Creusot

r'/,/;)/ar Repas festif Samedi soir avec animation musicale country “% é

SS—— al’'ALTO -
Samedi a 20h30

25 euros/personne (vin en sus) - sur réservation

7
N |

“}@ Repas convivial avant de partir dimanche a midi
o4 5y) (50 m de la piscine)
N

10 euros/personne(vin en sus) - sur réservation — places limitées

Réserver le TShirt du Meeting National Interclubs 2006

10 euros




ACCORD DE PRINCIPE

Meeting National Interclubs Maitres
21-22 janvier 2006

A envoyer avant le 18 décembre 2005
a CDC piscine municipale 71200 LE CREUSOT
ou faxer 08 25 14 25 87 ou emall :cdcreusot@free.fr

Le club :

donne un accord de principe
pour sa participation au

2 éme Meeting National Interclubs au Creusot
les 21 et 22 Jgnvier 2006

Nb d'équipe prevues :
Nb de repas de samedi soir prévus :

Nb de repas de dimanche midi prévus :

Nb de TShirts réserves :
S M L XL

Coordonnees de la personne du club
a contacter en cas de besoin

Nom :
Adresse:
Tel :

Fax :

E mail:




INSCRIPTION DEFINITIVE

Meeting National Interclubs Maitres
21-22 janvier 2006

A envoyer avant le 10 jgnvier 2006
a CDC piscine municipale 71200 Le Creusot

joindre un chéque pour
a l'ordre du Cercle des Dauphins du Creusot

joindre les bordereaux d'engagements
au format PCE et Excel

Le club :

participera
au 2 Meeting National Interclubs du Creusot

Nb d'equipe :

... equipe(s) x 80 euros =

Nb de repas samedi soir :

... repas x 25 euros =

Nb de repas dimanche midi:
... repas x 10 euros =

Nb de Tshirts:

... tshirts x 10 euros =
S L

M XL TOTAL = ......... euros
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